Oldenburg-Randori

fur alle interessierten Judoka ul7, u20
und Erwachsene, sowie Trainer aller Vereine

Die Judo-Abteilung Schwarz-Weil3 Oldenburg veranstaltet im 2. Halbjahr das
Oldenburg-Randori unter Leitung von Landestrainer Holger Scheele. Trainiert wird
von 19:30 bis 21:00 Uhr.

Alle Vereine und interessierte Judoka sind eingeladen, an diesem Randori-Training
teilzunehmen.

Eingeladen sind Judoka ul7, u20 und Erwachsene, die diese Gelegenheit nutzen
wollen, mit Partnern aus anderen Vereinen unter Anleitung von Landestrainer
Holger Scheele im Randori ihre Techniken zu schulen und zu verbessern. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Trainingsort ist das Neue Dojo an der AuguststraRe 78 in Oldenburg.
Parkplatze direkt vorm Dojo oder vorm Vereinsheim.

Termine im 2. Halbjahr:

Mittwoch, 24. August, 19:30 — 21:00 Uhr Achtung:
Mittwoch, 21. September, 19:30 — 21:00 Uhr Beginn immer
Mittwoch, 12. Oktober, 19:30 — 21:00 Uhr um 19:30 Uhr

Mittwoch, 16. November, 19:30 — 21:00 Uhr
Mittwoch, 14. Dezember, 19:30 — 21:00 Uhr

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.

Informationen:
Kurt Teller, Tel.: 0441 85620 oder E-Mail: Kurt-Teller@t-online.de



