
Niedersächsische-Kata-Meisterschaften 2010 
und Landes-Kata-Jugendpokal 2010 

Kata-Demonstrationen für Dan-Prüfungen 
 

Sonntag, 07. März 2010 in Hannover 
 

 

Veranstalter:  Niedersächsischer Judo-Verband, Referat Prüfungswesen 
 

Ausrichter:  TuS Bothfeld 
 

Ort:   30659 Hannover-Bothfeld, Gartenheimstraße 2 
   Sporthalle der Gartenheimschule 
 

Zeitplan:  Sonntag, 07. März 2010  
   10:00 Uhr Hallenöffnung 

11:00 Uhr Beginn der Meisterschaft 
 

Programm:  Niedersächsische-Kata-Meisterschaften
°   Nage no kata 
°   Katame no kata 

   °   Kime no kata 
°   Ju no kata 
°   Kodokan Goshin jutsu 
 
Landes-Kata-Jugendpokal 
°   Nage no kata 
 
Kata-Demonstrationen für Dan-Prüfungen 
 

Teilnehmer:  Judoka des NJV, Mindestalter 15 Jahre, Mindestgraduierung  3. Kyu ,  
   Mindestalter für Kata-Jugendpokal: Jahrgang 1993 und jünger, ab 3. Kyu,  
   mit gültigem DJB-Mitgliedsausweis. 
   Jeder Teilnehmer ist in einer Kata nur einmal startberechtigt,  
   entweder als Tori oder als Uke. (maximal 3 Starts) 
   (Ausnahme siehe unter Bemerkungen 2) 
 

Meldung:  Schriftlich bis 20.02.10 an: 
   Kurt Teller, Weddigenstraße 10,  26123 Oldenburg 
   oder per Fax: 0441 – 998 61 81 
   oder per E-Mail Kurt-Teller@ t-online.de 
 

   Meldung muss folgende Angaben enthalten: 
Name, Vorname, Geburtsdatum, Verein, Graduierung,  
Kata, die vorgeführt werden soll, sowie Benennung von Tori und Uke 

    

Teilnahmegebühr:
    

 je Paar und Kata  25,-- Euro   

Bemerkung 1: Die Deutschen-Kata-Meisterschaften 2010 finden am 10./ 11. April 2010  
statt.  Der Austragungsort ist noch nicht bekannt. 

 

Bemerkung 2: Nur weiße Judo-gi  ohne Rückennummern erlaubt. 
 In der Sporthalle nur Zori (Judo-Sandalen), keine Sportschuhe. 
 Siegerehrung nur im Judo-gi. 
  

Die Teilnahme an der Niedersächsischen Kata-Meisterschaft kann bei 
entsprechenden Leistungen für die Dan-Prüfung zum 1. oder  2. Dan (Kata); 
bei Jugendlichen für die Prüfung zum 2. oder 1. Kyu angerechnet werden. 
 
Es besteht auch die Möglichkeit im Modul Kata für den 1. und 2. Dan geprüft 
zu werden. Interessenten hierzu melden sich bei obiger Adresse an. 

 
Informationen:  Kurt Teller  
   Tel.  0441 –  8 56 20 Fax  0441 – 9 98 61 81 
 
 
Kurt Teller    
NJV-Prüfungsreferent  
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