
 

NJV-Kata-Lehrgang 
 

Katame no kata 
Lernen, Üben und Verbessern 

 
 

Sonntag, 05. Februar 2012 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 
Veranstalter: Niedersächsischer Judo-Verband – Referat Prüfungswesen - 
 
Ausrichter:   TSV Wietzendorf, Judo-Abteilung 
 
Zeit:    Sonntag, 05. 02. 2012   10:00 – 14:00 Uhr 
 
Ort:    29649 Wietzendorf, Kampstraße,   
    Kleine Halle der Grund- und Hauptschule Wietzendorf 
 
Kosten:    Die Teilnahmegebühr beträgt 15,- €.  
 
Teilnehmer: Alle an der Katame no kata interessierten Judoka,  

insbesondere Dan-Prüflinge zum 2. Dan, Ausbilder und Dan-Prüfer 
 
Referenten:   Sebastian Frey,  Sei Kam Chow 
     Deutsche Kata-Meister und Europameister  Katame no kata 
 
Programm:   Schulung der Katame no kata nach der Kodokan-Version  
    Schulung der Rolle von Uke und Tori, 
    Bewertungskriterien für die Dan-Prüfung, Hinweis auf häufige Fehler 
 
Meldungen:   schriftlich bis 28. Januar 2012  
    unter Angabe von:  
    Name, Vorname, Graduierung, Verein, Nummer des Lehrgangs  KL 01/12 
    an:  Kurt Teller,  Weddigenstraße 10, 26123 Oldenburg 
     E-Mail: Kurt-Teller@t-online.de  
 
Bemerkung: Diese Maßnahme umfaßt 5 Stunden fachlicher und überfachlicher   

Ausbildung und ist damit zur Lizenzverlängerung geeignet. 
 

 
 
 
Kurt Teller 
NJV-Prüfungsreferent 


